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Introduzione

Le Societa’ scientifiche preparano le proprie linee guida allo scopo di migliorare alcuni outcome (p.e. sopravvivenza, qualita’ di vita, progressione del danno renale) in una popolazione di interesse (p.e. pazienti nefropatici). La preparazione di linee guida richiede  metodologie di sintesi, qualità e analisi sistematica dell’evidenza; il metodo del consenso tra esperti è invece molto criticabile poiche’ guidato dall’esperienza personale di singoli opinion-leader.  Recentemente le Societa’ scientifiche tendono all’adozione di metodologie analitiche di comprovata efficacia che includono i sistemi di epidemiologica classica ed il ricorso alla classificazione dell’evidenza in base al suo livello, alla sua qualita’ e  alla sua forza.   In considerazione della  importanza della formulazione di linee guida di evidenza, in questo corso saranno presentati i parametri fondamentali che devono guidare la preparazione, l’utilizzo critico e l’ implementazione delle linee guida, con particolare riferimento alla nefrologia e alle problematiche di questa disciplina.

Obiettivi di apprendimento del Corso
· Conoscere i diversi modelli di studio clinico  (osservazionali, randomizzati) 

· Essere in grado di valutare criticamente la qualita’ degli studi clinici randomizzati

· Essere in grado di valutare criticamente la qualita’ delle revisioni sistematiche

· Comprendere le dinamiche di utilizzo degli studi clinici e delle revisioni sistematiche per la formulazione delle linee guida

· Analizzare le modalita’ di applicazione dei risultati della ricerca alla pratica clinica

· Valutare criticamente il significato delle linee guida

Destinatari

Il Corso é rivolto agli Operatori Sanitari di Nefrologia e Dialisi interessati ad acquisire e sviluppare competenze specifiche nel campo della Qualità.

Metodologia

La metodologia adottata é quella interattiva con lavoro a piccoli gruppi. L’insegnamento-apprendimento si gioverà di esercitazioni pratiche tendenti a dotare i partecipanti di modelli cognitivi utili e immediatamente fruibili nella loro pratica quotidiana. A ciascun partecipante sarà garantito il materiale didattico e copia degli elaborati prodotti durante i lavori di gruppo.

Lo stile

E’ garantito  il clima di partecipazione e di coinvolgimento collegiale al fine di consentire  l’istituzione di gruppi progettuali  e di lavoro  nell’ambito della specialità  che, successivamente, vogliano arricchire l’esperienza maturata con percorsi di ulteriore ricerca sull’argomento. 

PROGRAMMA

Giovedì 24 Febbraio

15,30-16,00
Saluto inaugurale e introduzione ai lavori



F.P. Schena - M. Virgilio

I  Sessione: Quesiti di interesse per la ricerca clinica e le linee guida in nefrologia: formulazione e modelli di studio primario 

Moderatore: C. Manno
16,00-17,00  
La storia delle linee guida in Italia (C. Zoccali)

17,00-18,00  
Studi primari e quesito di ricerca clinica nefrologica (GFM Strippoli)

18,00-19.00
Discussione plenaria con gli esperti 

19,00

Conclusione della prima giornata

Venerdì 25 Febbraio

Mattino

II Sessione :  Studi  randomizzati e linee guida in nefrologia 

Moderatore: M. Virgilio
09,00-09,30
Utilizzo degli studi  randomizzati nelle linee guida (C. Manno)

09,30-10,30
Esercitazione:  lettura critica di studio randomizzato
10,30 

Coffee break 

11,00-12,00
Utilizzo degli studi non randomizzati (coorte, caso-controllo) nelle linee guida 

(GFM Strippoli)

12,00-13,00
Esercitazione:  lettura critica di studio non randomizzato  

13,00

Conclusione della sessione
13,15

Colazione 

Pomeriggio

III  Sessione: Metodologie di sintesi degli studi randomizzati e controllati 

Moderatore: G. Quintaliani
15,00-15,30   
Revisioni sistematiche in nefrologia: aspetti metodologici (GFM Strippoli)

15,30-16,00
Linee guida in nefrologia (GFM Strippoli)
16,00

Coffee Break
16,30-18,30    Esercitazione: valutazione critica di una review sistematica nefrologica 

18,30-19,00
Revisione critica plenaria della review sistematica valutata durante l’esercitazione 

19,00  

Conclusione della seconda giornata 

21,00

Cena sociale

Sabato 26 Febbraio

IV Sessione: Applicazione dei risultati della ricerca clinica alla cura individuale del paziente: passaggio da risultati di gruppo al singolo individuo  
Moderatore: M. Virgilio

09,00-09,30
Applicazione dei risultati della ricerca clinica alla cura individuale del paziente 

(G. Quintaliani)

09,30-10,00
Implementazione dei risultati delle linee guida (V. Palmieri)

10,30-11,00
Coffee break
11,00-12,00    Esercitazione: potenziali metodi di adozione di una linea guida da noi prescelta 
12,00-12,30
Revisione critica plenaria dell’ esercitazione 

12,30- 13,00
Conclusione della giornata

Relatori e Tutors
Dr. Carlo Manno

U.O.  Nefrologia, Dialisi e Trapianti

Dipartimento Emergenza e Trapianti d’Organo

Università degli Studi di Bari

Dr. Vincenzo Palmieri

U.O. Medicina Interna A. Murri

Dipartimento Medicina Interna e Medicina publlica

Università degli Studi di Bari

Dr. Giuseppe Quintaliani

U.O. Nefrologia, Dialisi e Trapianti

Azienda Ospedaliera "Ospedale Silvestrini"

Perugia

Prof. Francesco Paolo Schena

U.O. Nefrologia, Dialisi e Trapianti

Dipartimento Emergenza e Trapianti d’Organo

Università degli Studi di Bari

Dr. Giovanni FM Strippoli

Cochrane Renal Group

University of Sydney, Australia

Dr. Michele Virgilio

U.O. Nefrologia e Dialisi

Ospedale di Barletta

Dr. Carmine Zoccali 

U.O. Nefrologia, Dialisi e Trapianto

Azienda Ospedaliera “Ospedale G. Melacrino – F. Bianchi-Morelli

Centro Fisiologia CNR

Reggio Calabria 

INFORMAZIONI GENERALI

Sede
Grand Hotel Riva del Sole

S.S. 16 Km. 787 + 225 - 70054 Giovinazzo (Ba)

Tel. 080-3943166

Iscrizione

La quota di iscrizione é di Euro 360,00 (più IVA) e dà diritto a:

- coffee break

- colazione di lavoro

- cena sociale

- materiale didattico

Si prega di compilare l’acclusa scheda d’iscrizione.

Materiale didattico 

Ai partecipanti   sarà distribuito   e reso disponibile: 

- Kit completo del materiale didattico e  dei lavori di gruppo; 

- Attestato di partecipazione  e valutazione finale  di ciascun partecipante al Corso mediante test di 

  apprendimento specifici;

- Notifica dei crediti formativi  ECM  accordati.

I tempi 

L’organizzazione del corso prevede :

arrivo dei partecipanti entro le ore 15,00 di  giovedì 24 febbraio 2005

(presentazione del corso)

Inizio dei lavori : 
ore 15,30 di giovedì  24 Febbraio 

Chiusura  dei lavori  : ore 13,00 di sabato 26 febbraio

SEGRETERIA SCIENTIFICA 

Dr. M. Virgilio

Unità Operativa di Nefrologia e Dialisi 

Ospedale di Barletta – Molfetta 

Tel./fax 0883577263/299- 080/3357499 

e-mail m.virgilio@tin.it
Dr. C. Manno 

Unità Operativa di Nefrologia, Dialisi e Trapianti 

Dipartimento Emergenza e Trapianti  d’Organo 

Università degli Studi – Policlinico

70124 BARI

Tel. 080/5592741–080/5478143

e-mail c.manno@nephro.uniba.it
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

CENTRO ITALIANO CONGRESSI

Viale Escrivà n.28

70124  BARI

Tel 080/5043737 – Fax 080/5043736

www.

e-mail: info@cicsud.it 
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