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Universita di Milano-Bicoc

Spett. Segreteria Organizzativa

COGEST M. & C. s.r.l.

Vicolo San Silvestro 6
37122 Verona

Monza

Sabato 28 Maggio 2005

sabato 28 maggio 2005

informazioni
generali

Sede del Corso

Aulu Magnu, Edificio U8

Facoltd di Medicina, Universitd di Milano - Bicoccu
Viu Cudore, 48 - Monzu

Tel. 02 64488099 - www.hsyerurdo.ory

Come raggiungere la Sede del Corso

L’Aula Mugnu della Facoltd di Medicina e Chirurgia

dell’Universita di Miluno-Bicoccu & udiucente

dll’Ospedule Nuovo S. Gerurdo di Mohzu, che pud

essere ragyiunto con i seguenti bus pubblici:

Bus:

e Autobus urbuno TPM, linee 4 (Veduho-Viu dellu Tucconu) e
6 (Villu Serenu-Viu Pelleyrini) - www.tpmonzesi.com

e Aufobus interurbuno ATM Sesto S. Giovunni-Curate:
informuzioni su oruri e percorsi: www.utm-mi.it

Modalita d’iscrizione

Lu purtecipuzione ul Corso € yratuitu e limitatu di primi
200 iscrifti. L'iscrizione vu effettuata tframite I'invio dellu
schedu dllegutu dlla Seygreteria Organizzativa Coyest
M.&C. entro il 15 Maggio 2005.

ECM

E stata inoltrata richiesta di accreditamento dell’evento
formautivo ullu Commissione Nuzionule ECM del Ministero
dellu Sulute per MEDICI (disciplina: nefroloygiu, scienza
dell’dlimentuzione e dieteticu, medicinu internu) e
DIETISTI.

Sistemazione alberghiera

Chi necessitusse di sistemuzione ulberghiera pud
contuttare lu Seygreteria Orgunizzativa per avere
informauzioni su disponibilita e tariffe.
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Programma

sabato

28 maggio 2005

8.30 Registrazione dei partecipanti

e consegna modulistica ECM

9.00 Introduzione e saluto dei partecipanti
Prof. A. Stella

PRIMA SESSIONE

Evidenza ed efficacia della dietoterapia

nel paziente nefropatico

Moderatori: Prof. G. Buccianti, Dr. L. Pedrini
9.15 La dietoterapia nella fase conservativa dell’'IRC:

la realtd di un ambulatorio dietetico

Dr. G. Torti

9.45 La dietoterapia nella fase sostitutiva dell’lRC
Dr. G. Quintaliani

10.15 Discussione

10.45 Coffee break

11.15 Luci ed ombre nell'applicazione della dieta
in terapia conservativa
Dr.ssa E. Alberghini, L. Pessina

12.00 Personalizzazione della dieta in terapia
conservativa
A. Bosetti

12.30 Discussione

13.00 Colazione dilavoro

SECONDA SESSIONE

Valutazione economica ed aspetti organolettici

dei prodotti a basso contenuto proteico

Moderatori: Dr. G. Colasanti, Dr. C. Dadone
14.00Valutazione clinico-economica della dieta

ipoproteica nel paziente con IRC

Dr.ssa F. Di Stasi

14.30 Alimenti aridotto contenuto proteico: descrizione
e valutazione organolettica
Dr. A. Budelli

15.15 Discussione

15.45 Compilazione questionari ECM

16.00 Ritiro modulistica ECM

Chiusura dei lavori

sabato 28 maggio 2005

relatori e
moderatori

Dr.ssa Elena Alberghini, Dirigente Medico, Servizio di Nefrologia e
Dialisi, Azienda Ospedaliera S. Gerardo - Monza, Presidio E. Bassini
- Cinisello Balsamo (M)

Alessandra Bosetti, Dietista Clinico, Servizio di Dietologia e Nutrizione
clinica, A.O. Luigi Sacco, Milano

Prof. Gherardo Buccianti, Direttore Dipartimento di Medicina e
U.O. Nefrologia e Dialisi, Azienda Ospedaliera S. Gerardo - Monza,
Presidio E. Bassini - Cinisello Balsamo (Ml)

Dr. Andrea Budelli, Responsabile R&D Prodotti destinati ad una
alimentazione particolare, H.J. Heinz Europe, Plada Industriale

Dr. Giuliano Colasanti, Direttore U.O. Nefrologia e Dialisi, Ospedale
S. Carlo - Milano

Dr. Claudio Dadone, Dirigente Medico, U.O. Nefrologia, Azienda
Ospedaliera S. Gerardo - Monza

Dr.ssa Francesca Di Stasi, Centro di Farmacoeconomia, Dipartimen-
to di Scienze Farmacologiche, Universita degli Studi di Milano

Dr. Luciano Pedrini, Direttore U.O. Nefrologia e Didlisi, Azienda
Ospedaliera "Bolognini” - Seriate (BG)

Laura Pessina, Dietista, Azienda Ospedaliera S. Gerardo - Monza,
Ospedale E. Bassini CAD-CIT - Cusano Milanino (M)

Dr. Giuseppe Quintaliani, Dirigente Medico, SC Nefrologia, Ospedale
Silvestrini - Perugia

Prof. Andrea Stella, Professore Ordinario di Medicina Inferna,
Facolta’ di Medicina e Chirurgia, Universita’ degli Studi di Milano-
Bicocca, Direttore della Clinica Nefrologica, Azienda Ospedaliera
San Gerardo - Monza

Dr. Giacomo Torti, Dirigente Medico, Divisione nefrologia e Dialisi
Azienda Ospedaliera San Gerardo - Monza

Segreteria Scientifica

Prof. Andrea Stella

Direttore Clinica Nefroloygicu

Facoltd di Medicina e Chirurgia

Universita Miluno - Bicoccu

Aziendu Ospedulieru S, Gerurdo

Viu Donizetti, 106 - Monzu

Tel. 039 23323759 - aundreu.stellu@unimib. it

Prof. Gherardo Buccianti
Primario Divisione Nefroloyiu e Didlisi
P.O. E. Bussini - Cinisello Balsamo (M)

Segreteria Organizzativa

COGEST M.&C. srl

Vicolo S. Silvestro 6 - 37122 VERONA

Tel. 045 597940 - Fux 045 597265 - coyest@tin.it

Monza

Sabato 28 Maggio 2005
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LA NUTRIZIONE NEL

PAZIENTE NEFROPATICO
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